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Man!
Vrouw !



0!

20!

40!

60!

80!

100!

120!

04
00

-0
50

0!
05

00
-0

60
0!

06
00

-0
70

0!
07

00
-0

80
0!

08
00

-0
90

0!
09

00
-1

00
0!

10
00

-1
10

0!
11

00
-1

20
0!

12
00

-1
30

0!
13

00
-1

40
0!

14
00

-1
50

0!
15

00
-1

60
0!

16
00

-1
70

0!
17

00
-1

80
0!

18
00

-1
90

0!
19

00
-2

00
0!

20
00

-2
10

0!
21

00
-2

20
0!

22
00

-2
30

0!
23

00
-2

40
0!

24
00

-2
50

0!
25

00
-2

60
0!

02
00

-0
30

0!
03

00
-0

40
0!

Listening!

Viewing!

Reading!

Communicating!

Gamen!

Other internet!

Other media!

Time	
  spend	
  on	
  media:	
  -me	
  spend	
  on	
  viewing	
  substan-al	
  	
  
	
  

Source:	
  Media:Tijd	
  2014	
  

Time	
  spend	
  during	
  the	
  week:	
  substan-al	
  -me	
  spend	
  on	
  media	
  

Source:	
  Media:Tijd	
  2014	
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Media!

Travel!

Sleeping / Eating!

Caring!

Household!

Shopping!

Work!

Volunteer!

Education!

Leisure!



 
ONLINE VIDEO CONSUMPTION 

320 VIDEO’S 
28 UUR 
52% MOBILE 
 
PER MAAND. 



 
ZAPP KNOP 

JONGEREN DIE  
RECLAMES OP TV 
ONTWIJKEN 



 
KIJKTIJD 

6 – 19 JR.    -20% 
20 – 34 JR.   -11% 
 
100 MIN. PER DAG 



!
65+ ers: 5 uur per dag!!

MEER DAN 300 MIN. PER DAG 



 
BANNER BLIND 



 
ADBLOCK GEBRUIK NEDERLAND 2015 

20% ADBLOCKGEBRUIK 
33% 16 – 34 JR. 
 
41% STIJGING IN 1 JR. 



MAAR HOE DAN WEL?! 



CONTENT +  
DISTRIBUTIE + 
INVLOED = 
 
INFLUENCER  
MARKETING 
 







 
BRANDED CONTENT THE RULES 

ENTERTAINING 
INFORMATIEF 
EMOTIONAL (HUMOR) 
UNIQUE 
NATIVE (NIET DISRUPTIVE) 
VERTEL EEN VERHAAL 



 
INFLUENCER RULES 

(NON-)BRANDED 
RELEVANTE MATCH 
BIJDRAGE CONTENT 
WEES SUBTIEL 



Social1nfluencers!
Passeerdersgracht 18!
1016 XH Amsterdam!


